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CIRCULAR Ne©: 285/2017
(modificada por circular 45/2018)

SISTEMA DE AYUDAS RFEA PARA EL ALTO RENDIMIENTO DEL
ATLETISMO ESPANOL

La Comisiéon Delegada, en votacion telematica, aprobo6 el Sistema de Ayudas RFEA para el Alto Rendimiento del

Atletismo Espafiol 2017-2020 que se adjunta y que entra en vigor en el dia de hoy.
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SISTEMA INTEGRAL DE AYUDAS PARA ATLETAS DE LA RFEA
2017-2020

l.- Programa general - Descripcion y propoésito

El presente sistema de Ayudas ha sido aprobado por la Comision Delegada y sera
implementado en la temporada 2017-2018.

El Alto Rendimiento es uno de los pilares del Plan Estratégico 2017-2020 de la RFEA
(PEAR) creado para identificar y desarrollar el talento y las habilidades técnicas de los/as
atletas y entrenadores/as, mediante una vision clara y una planificaciéon a medio y largo
plazo. Su principal objetivo es mejorar el rendimiento y los resultados del Equipo Nacional
en el periodo 2017-2020 de la RFEA.

Los propdsitos fundamentales del Plan son:

Z  Proporcionar una hoja de ruta estable y unificada para atletas y entrenadores/as
espafioles de Alto Rendimiento y que ademas implica la identificacion de nuevos
talentos.

Z  Proporcionar entornos que apoyen a los/as atletas y entrenadores/as para mejorar su
rendimiento en las competiciones tanto de ambito nacional como internacional.

Como desarrollo de los principios rectores del plan y dentro de los objetivos generales del
mismo, se establece este nuevo sistema de Ayudas para apoyar de una forma integral la
mejora constante de los/as atletas de maximo nivel de la RFEA y aquellos con mayor
proyeccién incidiendo en la cobertura de sus necesidades deportivas, con el objetivo de que
los/as atletas espafioles rindan al maximo nivel en los eventos de mayor relevancia del
calendario internacional.

El sistema de Ayudas de la RFEA esta especialmente disefiado como un sistema ordenado
gue constituya un estimulo para potenciar el rendimiento de los/as atletas con el Equipo
Nacional, y no solo la consecucion de marcas. Las Ayudas econémicas que se incluyen en
el plan no pueden ser entendidas como una recompensa 0 remuneracion por los resultados
alcanzados, sino como una forma de financiacion y apoyo global que incide en los gastos y
necesidades asociados al entrenamiento, preparacion y competicion del atleta sin llegar a
establecerse ninguna relacién laboral o de prestacion de servicios.

El presupuesto asignado al Alto Rendimiento y en concreto a estas Ayudas es una prioridad
dentro de la asignacion econdmica de la RFEA, pero siempre teniendo en cuenta las
posibilidades presupuestarias y las condiciones econOmicas en cada momento. La
distribucion de Ayudas para atletas estard alineada con la vision de potenciar y
recompensar el rendimiento con el Equipo Nacional, y no solo con la consecucion de
marcas.
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En base a lo anterior, es una prioridad estratégica optimizar y racionalizar la estructura de
Ayudas a atletas, centrandose en los/as atletas con mayores probabilidades de cumplir con
los objetivos del programa, atendiendo principalmente a los resultados obtenidos en las
actuaciones con el Equipo Nacional en las competiciones de ambito internacional.

Il.- Criterios generales de acceso a las Ayudas de la RFEA

Son condiciones para formar parte de este programa de Ayudas y de cada uno de sus

apartados:

Z  Estar en posesion de la licencia federativa de la RFEA en vigor.

Z  Tener la nacionalidad espafiola concedida. En el caso de nuevas nacionalizaciones,
autorizacion IAAF como elegible.

Z Cumplir los criterios de elegibilidad de la RFEA. Circular 194/2017

Z Estar bajo la tutela de un/a entrenador/a con licencia de entrenador/a nacional, de
club, técnico deportivo en atletismo o técnico deportivo superior en atletismo.

Z  Participar en los Campeonato Nacionales de Atletismo de su categoria en el afio en
el que se opta a las Ayudas y en la prueba en la que se ha obtenido la Ayuda (salvo
gue exista una exencion por lesién, enfermedad u otra circunstancia de caracter
excepcional aprobada previamente por la Direccién Técnica).

Z No estar bajo suspension provisional o sancion por ninguna infraccion o delito
relacionados con dopaje*.

Z  Presentar previamente una ficha anual técnica de planificacion de la temporada,
preparado por Entrenador, aprobado por la Direccion Técnica.

Z No existir informe de los Servicios Médicos de la RFEA que acredite alguna
condicion médica que limite permanentemente el pleno entrenamiento y el desarrollo
deportivo.

Z Completar los reconocimientos médicos que se requieran desde los Servicios
Médicos.

Z  Participar en todos los eventos y competiciones internacionales para los que sea
seleccionado como miembro del Equipo Nacional.

Z  Participar en aquellas competiciones, concentraciones y actividades de interés

deportivo y que puedan incidir en su seleccién o condicién de seleccionado y que
seran planificadas y notificadas anualmente por la Direccion Técnica.

*Los/as atletas incursos en procedimientos abiertos por dopaje tanto en el ambito administrativo,
penal o arbitraje, que no estén suspendidos provisionalmente, no podran obtener las Ayudas hasta la
finalizacién una vez haya recaido resolucidn firme y definitiva en el del proceso y solo en caso de no
resultar sancionados. En el caso de las Ayudas en vigor, la RFEA se reserva el derecho de suspender
provisionalmente las Ayudas hasta la finalizacion del proceso siendo recuperadas solo en caso de no
resultar sancionados con caracter firme y definitivo”.
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lll.- Niveles de Ayuda

En la presente normativa se desarrollan 6 Niveles de Ayuda que se definen en base a los
criterios deportivos logrados y estan vinculados especialmente a los resultados obtenidos
con el Equipo Nacional. En este Sistema de Ayudas se especifican los objetivos marcados
en cada nivel asi como la duracion de cada uno de los niveles recogidos en el Anexo |.

En base a esos resultados los/as atletas seran clasificados por niveles y estos niveles
determinaran el tipo de Ayuda economica, Ayudas Médicas y Ayudas para la preparacion
deportiva y desarrollo del atleta, asi como la duracion el periodo establecido para recibir las
mismas. Los criterios contenidos en los Niveles 1,2, 3 y 4 se refieren exclusivamente a
resultados y rankings en categorias absolutas, el Nivel 5 categoria sub 23 y el Nivel 6
atletas en desarrollo.

Este sistema de Ayudas esta disefiado principalmente para los resultados y participaciones
en pruebas individuales. Las Ayudas a los relevos se contemplaran y se desarrollaran en el
Plan Estratégico de relevos 2017-2020

El acceso a los Niveles 1, 2, y 3 se fundamenta exclusamente en puestos obtenidos en
determinadas competiciones con el Equipo Nacional. El sistema de puntos no opera en
ningun caso en estos tres niveles. Anexo Il.

El acceso al Nivel 4 se sustenta en un sistema de puntos “TABLA DE PUNTOS” recogidos
en el Anexo Il. Dicha tabla comprende los resultados en competiciones internacionales,
participaciones con el Equipo Nacional y posicion en el Ranking Mundial IAAF a tres atletas
por prueba y por pais sin contabilizar las marcas realizadas en altitud**

**Considerando a los efectos de estas Ayudas el Ranking IAAF a 31 de diciembre de 2018 (solo pruebas
olimpicas).

*** Considerando a los efectos de estas Ayudas la altitud por encima de 1.200 metros.

Solo seran vélidas la marcas objeto del Ranking Mundial absoluto realizadas en pruebas de
calendarios Internacionales (IAAF, EA) Nacionales o Autonémicos y programadas con un
minimo de 30 dias a la celebracion de las mismas. No son admisibles a los efectos de estas
Ayudas Yy referidas al Nivel 4 las marcas realizadas en altitud.

El Nivel 4 se divide en dos sub-niveles 4A y 4B en funcién de los puntos obtenidos con
Ayudas diferenciadas en cada subnivel.

4A  (a partir de 16 puntos)
4B  (entre 5-15)

Para la suma de puntos solo se tendra en consideracion los resultados y/o posicion en el
Ranking Mundial de la temporada en vigor. Podran contabilizarse hasta un maximo de 3
pruebas, o dos pruebas mas la posicién en el Ranking Mundial IAAF. En ningdn caso
podran sumarse mas de tres opciones. No existe la posibilidad de incluir los puntos
referidos a resultados o Ranking de temporadas anteriores o posteriores. El abandono o
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descalificacibn en competicion no contabilizard como participacion a los efectos de estas
Ayudas.

Los Niveles 5 y 6 son Niveles de Desarrollo y atletas en Categorias inferiores (maximo
categoria Sub'23) que tienen posibilidades de alcanzar los niveles superiores. Las Ayudas
econdmicas concedidas en el Nivel 5 deberan ser destinadas a la formacion integral del
deportista; formacién, material deportivo, desplazamientos, seguimiento médico y
terapéutico y otras necesidades asociadas al entrenamiento. Seran concedidas un namero
maximo de Ayudas a atletas que se fijara por la Direccion Tecnica y se aprobara por la
Comision de Ayudas.

En el Nivel 6 los/as atletas "de desarrollo" que sean designados por la Direccién Técnica
podran ser incluidos en los programas especificos que estan disponibles para los/as atletas
de niveles superiores (participacion en competiciones nacionales e internacionales,
asesoramiento de rendimiento deportivo, Ayudas médicas...). El nivel 6 no contempla
ayuda econdmica directa.

IV.- Normas generales del Sistema de Ayudas

Todo/a atleta con derecho a percibir las Ayudas de la RFEA vy tras la aprobacion de la
Comision de Ayudas, firmara un Documento de Condiciones del Sistema de Ayudas RFEA
de caracter individual y debera entregar la ficha técnica de planificacién anual de la
temporada tras su validacion por la Direccion Técnica de la RFEA. Las Ayudas RFEA no
son acumulables y la Ultima alcanzada de cuantia mas alta anula todos los derechos
adquiridos anteriormente desde el momento de su concesion. Sera obligatorio la cesion de
los derechos de imagen asociados a cualquier participacion con el equipo nacional y la
firma de las Normas de Conducta de la RFEA.

Para recibir todos los beneficios de las Ayudas RFEA o alguno/s de ellos, un/a atleta debe
estar entrenando y compitiendo al maximo nivel demostrando en todo momento el
compromiso, competitividad y el comportamiento esperado de un/a atleta miembro del
Equipo Nacional y de la RFEA. En caso de no cumplir estos requerimientos la Comision
de Ayudas presentaria informe a la Junta directiva para la anulacién o suspension de las
Ayudas.

Serd obligatorio para la concesién de las Ayudas de la RFEA el sometimiento a los
controles de dopaje exigibles y, en todo caso, serd de obligatorio cumplimiento para la
concesion de las Ayudas la realizacion de un control de dopaje dentro de las 24 horas
posteriores a la consecucion del objetivo o criterio estipulado en esta normativa. En el caso
de los Niveles 4A y 4B sera necesario el control antidopaje al menos en una de las pruebas
consideradas para la consecucion de los puntos necesarios para el acceso al Sistema de
Ayudas.
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En cualquier caso, ser& obligatorio acreditar la realizacion del curso online AEPSAD/RFEA,
“dopaje: lo que debes saber” y en su caso EA o IAAF dentro del primer trimestre de la
concesion de las Ayudas.

La RFEA reconoce que pueden producirse casos puntuales de deportistas de maximo nivel
gue no lleguen a los criterios definidos en esta normativa y, por lo tanto, no tengan acceso a
los beneficios relacionados del programa. Estos casos excepcionales seran presentados
por la Direccion Técnica a la Comision de Ayudas para informe previo y en su caso
posterior aprobacién de la Junta Directiva de la RFEA. Se valoraran las condiciones y
circunstancias personales, deportivas, médicas y técnicas que se consideren oportunas
respetando el equilibrio y disposicion presupuestaria del apartado de Ayudas RFEA y hasta
un nimero maximo de 5 atletas.

La RFEA reconoce que hay atletas que aun habiendo alcanzado los criterios establecidos
han sufrido una lesion, enfermedad u otras causas que afectan al rendimiento deportivo,
como puede ser la maternidad, que les impiden mantener el nivel deportivo exigido. Para
ellos se habilitara un sistema especifico de apoyo individualizado para su recuperacion y
posterior preparacion segun su situacion particular y teniendo como referencia el nivel de
Ayudas conseguido. La Direccién Técnica elevara a la Comision de Ayudas estos casos
para su aprobacion.

Estas Ayudas no son compatibles con las Becas Podium del COE. Solo podra optarse a la
Ayudas RFEA una vez finalizada la Beca Pédium y en base al cumplimento de los criterios
en el aflo de vencimiento.

En el caso de concesiéon de la Beca ADO y teniendo el/la atleta derecho a alguna de las
Ayudas economicas directas desde la RFEA y mientras éstas sean coincidentes en el
tiempo, se abonard la de mayor cuantia hasta la finalizacion de una de ellas.
Posteriormente se continuard percibiendo la ayuda que por criterios corresponda. La
duracion de las ayudas sera la establecida en cada una de las normativas de concesion
(ADO y RFEA). Para los efectos del resto de Ayudas contempladas en esta normativa se
establecera el nivel en funcién del cumplimiento de criterios.

V.- Tipo de Ayudas

Todas las Ayudas deberan ser destinadas a la preparacion y la mejora del rendimiento con
el objeto de mantenerse o ascender al siguiente nivel de rendimiento, y no podran ser
entendidas como una remuneracion de los resultados alcanzados en el pasado.

La finalidad de las Ayudas que se engloban en cada uno de los niveles y subniveles (4Ay 4
B) es la consecucion de los objetivos marcados y en cualquier caso la mejora del
rendimiento deportivo del atleta. Adicionalmente a las Ayudas economicas destinadas a la
preparacion y la mejora del rendimiento, la RFEA pondra a disposicién, y siempre dentro de
sus posibilidades presupuestarias, otro tipo de Ayudas para aquellos/as atletas que
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cumplan los requisitos establecidos para cada nivel. Todas las Ayudas estan destinadas a
la mejora de la preparacion del atleta y facilitar las mejores condiciones para el
entrenamiento. Se dividen en cuatro grandes grupos:

Z  Ayudas economicas

Z  Ayudas Servicios Médicos

Z  Apoyo entrenamiento y competicion

Z  Apoyos individualizados para la mejora del rendimiento

En este Sistema de Ayudas se toman en consideracion tanto las necesidades de los/as
atletas vinculados a un Centro de Alto Rendimiento como de los/as atletas en Nudcleo de
Entrenamiento para el Alto Rendimiento. Entendemos por Nucleo de Entrenamiento para el
Alto Rendimiento a aquella unidad funcional que, reunido un grupo de atletas destacados y
un entrenador referenciado como tal, posee las instalaciones deportivas y los recursos
complementarios necesarios, tal y como se define en el Plan estratégico de Alto
Rendimiento (PEAR).

Todas las Ayudas recogidas en la presente circular estardn condicionadas a las
posibilidades presupuestarias.

1.- Ayudas econdmicas directas- Anexo |

Los Niveles 1, 2, 3, 4y 5, tal y como se recoge en el Anexo I, tienen asignada una cantidad
econOmica bruta mensual que sera abonada trimestralmente. El objeto de estas Ayudas es
facilitar el entorno del/la atleta en su preparacion y entrenamiento deportivo. Deberan
destinarse estas Ayudas principalmente a sus necesidades deportivas y formativas no
contempladas en el Sistema de Ayudas y complementar aquellas que puedan necesitar
mas refuerzo o apoyo (apoyo técnico, concentraciones, formacion, material deportivo,
desplazamientos, apoyo médico y terapéutico y otras necesidades asociadas al
entrenamiento).

Los Niveles 1, 2, y 3 podran incrementarse a través de una bonificacion delimitada hasta
un tanto por ciento maximo (15% Nivel 1, 10% Nivel 2, 5% Nivel 3) que podréa ser solicitada
solo por aquellos/as atletas que no tengan ninguna Beca, del tipo que sea, en ninguno de
los Centros de Alto Rendimiento ni resida en localidades cercanas a los mismos (mas de 50
km desde el CAR de referencia). La solicitud se realizara ante la Comision de Ayudas y se
deberad acreditar la necesidad de la bonificacion para gastos de; desplazamientos,
entrenamientos, tratamientos, recuperacion, formacion, manutencion, usos instalacion
deportiva u otros servicios prestados por los CAR y no contemplados en el Sistema de
Ayudas RFEA 2017/2020. La bonificacion podra ser solicitada en cualquier momento
durante la concesion de la Ayuda y tras su aprobacién por la Comision de Ayudas se
incluir4 en el Documento de Condiciones del Sistema de Ayudas RFEA. Asi mismo si el/la
atleta optase a algunas de las becas concedidas por los CAR durante la duracién de las
Ayudas RFEA se dejaria de percibir la misma. Una vez concedida esta bonificacién, el/la
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atleta estard obligado/a a aportar justificante o factura de los gastos acometidos para el
cobro de la misma.

2.- Servicios Médicos - Anexo Il

El tipo de Ayudas médicas y el nivel requerido para el acceso a cada una de ellas se
establecen en el Anexo IV. Se establecen 5 tipos de Ayudas Servicios Médicos.

= Servicios Médicos genéricos

= Servicios Médicos sistema CAR

= Ayudas terapéuticas independiente del sistema CAR
= Tarjeta Sanitaria

= Material ortopédico y funcional

2.1 Servicios Médicos genéricos

Todos los/as atletas dentro del Sistema de Ayudas RFEA estaran dentro de una
plataforma de seguimiento general de los Servicios Médicos a través de un
Seguimiento y Control de la preparacion del atleta. Sera exigible en todo caso un
reconocimiento médico completo anual para poder ser beneficiario de las Ayudas.
Todos los/as atletas dentro del Sistema de Ayudas RFEA tendran la opcion de tener
un Diagndstico sobre sus lesiones, asi como un Plan de rehabilitacién acorde.

2.2 Servicios Médicos sistema CAR

Todos los/as atletas dentro del Sistema de Ayudas RFEA tendran acceso a los
servicios especificos de los CARs, fisioterapia, rehabilitacion, formacién para
prevencion de lesiones siempre supeditados a la disponibilidad horaria, nimero de
solicitudes y la prioridad de los niveles superiores.

2.3 Ayudas médicas y terapéuticas independientes del sistema CAR

Los/as atletas en Niveles 1, 2, 3 que no estén vinculados con ningin CAR pero
entrenen en ndcleos de entrenamiento, también podran optar a servicios
terapéuticos; fisioterapia, rehabilitacion, formacién para prevencién de lesiones.
Ademas de la atencion ocasional en los CAR, siempre supeditada al nimero de
solicitudes, la disponibilidad horaria y la prioridad de los niveles superiores, los
servicios terapéuticos podran realizarse en el propio nucleo de entrenamiento. Para
poder desarrollar este apoyo sera necesario previamente generar un acuerdo de
colaboracion con fisioterapeutas y profesionales, que puedan prestar sus servicios
en estos nucleos de referencia y que previamente sean recomendados por los
Servicios Médicos RFEA. Esta partida esta supeditada a las condiciones econémicas
y presupuestarias asi como a las prioridades economicas establecidas y seran
aprobadas por la Comisién de Ayudas. Se destinara una partida presupuestaria
especifica anual por este concepto.
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2.4 Tarjeta Sanitaria privada

En los Niveles 1,2,3 y 6 los atletas pueden solicitar el pago completo de una tarjeta
sanitaria privada ( péliza y condiciones acordadas desde la RFEA), que cubra parte
de sus necesidades médicas. En los Niveles 4 y 5, si se produce la solicitud, la RFEA
asumiria el 60% del pago siendo a cuenta del atleta el 40% restante. La informacion
y cobertura total del seguro se facilitara previamente a la firma del Documento de
Condiciones del Sistema de Ayudas.

2.5 Material ortopédico y funcional

Se incluye como Ayuda, en funcion del nivel alcanzado y previa valoracion de los
Servicios Médicos, material ortopédico y funcional que el/la atleta pueda necesitar
para su preparacion. Para ello se contard en primer lugar con los proveedores
oficiales de la RFEA que dispongan del material solicitado. Esta partida esta
supeditada a las condiciones economicas y presupuestarias de la RFEA y seran
aprobadas por la Comisién de Ayudas. Se destinara una partida presupuestaria
especifica anual por este concepto.

3.- Apoyo entrenamiento y competicion - Anexo V

Se establecen 4 formas de Apoyo a entrenamiento y competicion:

= Concentraciones del sector

= Concentraciones individualizadas

= Viajes competicién Internacional

= Seguimiento de la unidad de analisis

3.1 Concentraciones del sector
Los/as atletas dentro del Sistema de Ayudas podran ser convocados para las
concentraciones de su sector siempre que la Direccion Técnica asi lo considere.

3.2 Concentraciones individualizadas

Los Niveles 1,2 y 3 podran proponer a la Direccion Técnica concentraciones de caracter
individual ademas de las de su propio sector, para mejorar sus prestaciones y la
preparacién de las grandes competiciones. Estas deberan ser aprobadas por la
Direccién Tecnica y planificadas al principio de la temporada para valorar su viabilidad
presupuestaria.

3.3 Viajes competicion Internacional

El Sistema de Ayudas incluye la posibilidad de ayudar a los/as atletas en los gastos
asociados a los viajes a competiciones y mitines internacionales a titulo individual y que
no sean asumidas por la organizacién del evento. Estos viajes entendidos como
elementos de mejora del rendimiento internacional y capacidad competitiva seran
aprobados por la Comision de Ayudas. Presupuestariamente y en base al nimero de




B2\ =~ [—f—
/AARNY Sa—
YRWY 7 7L ETISMmMT

propuestas, la Direccion técnica planificara el nimero de viajes anuales, limitAndolo
ademas por atleta y por nivel. Tendran la posibilidad de abono del viaje (se delimitara
un tope maximo) los Niveles 1,2, 3y 4A yla RFEA asumird hasta un maximo del 50%
del viaje en el nivel 4B y 5. Se destinar4 una partida presupuestaria especifica anual
por este concepto.

3.4 Seguimiento de la unidad de anélisis

Los/as atletas que formen parte de este Sistema de Ayudas entraran en una plataforma
de seguimiento de la Divisién de Andlisis y Apoyo dentro de la Direccion Técnica, con el
fin de facilitar el desarrollo del atleta de élite y su entrenador/a desde conocimiento mas
especializado. La unidad de analisis estudia e implementa de forma individualizada los
distintos aspectos que intervienen en el rendimiento atlético en cada una de las
especialidades desde una perspectiva innovadora y aplicada.

Los/as atletas de desarrollo en el Nivel 6 entraran en un seguimiento biomédico y
monitorizacion de su evolucion deportiva a realizar en las concentraciones nacionales a
las que seran invitados.

4.- Ayudas individualizadas y temporales

Estas medidas tienen un caracter temporal y se fundamentan en la necesidad de completar
la preparacién del atleta o para solventar situaciones que precisan de medidas especificas
de apoyo, bien por no estar contempladas en los servicios y Ayudas concedidas en su nivel
0 no estar previstas en ninguno de los niveles. Las solicitudes se presentaran a la
Direccion Técnica y seran aprobadas por la Comision de Ayudas. Tendran prioridad en este
tipo de Ayuda los/as atletas vinculados a nucleos de entrenamiento. Se destinara una
partida presupuestaria especifica anual por este concepto.

Se establecen 4 tipos de Ayudas individualizadas y temporales:

= Ayuda vivienda o residencia siempre vinculadas a nucleos RFEA de entrenamiento
= Apoyo Psicologia

= Apoyo Nutricion

= Formacién o asesoramiento para el Alto Rendimiento

4.1 Ayuda vivienda o residencia siempre vinculadas a nucleos de entrenamiento
La RFEA podr4, dentro de sus posibilidades presupuestarias, conceder un numero
limitado de Ayudas a vivienda, residencia 0 manutencién, siempre que el atleta esté
vinculado a uno de los nucleos de entrenamiento reconocidos por la RFEA como tal.
La naturaleza de esta Ayuda no es el apoyo directo al atleta sino que se enmarca y se
concede como Ayuda al desarrollo de cada Nucleo.

4.2 Tratamientos terapéuticos no contemplados en las Ayudas Servicios Médicos
Tratamientos terapéuticos no contemplados en las Ayudas generales.
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4.3 Apoyo psicologia

En los Niveles 1, 2, 3 y 4A de forma escalonada y por niveles se podran ir
incorporando los/as atletas que lo precisen a este tipo de apoyo. Se estudiara, dentro
del plan, la posibilidad de incluirla como Ayuda permanente.

4.4 Apoyo Nutricion
En los Niveles 1, 2, 3 y 4A de forma escalonada y por niveles se iran incorporando
los/as atletas que lo precisen a este tipo de apoyo.

4.5 Formacion o asesoramiento para el Alto Rendimiento
Estas Ayudas estan orientadas a la formacion integral y seran ofrecidas y ofertadas por
la RFEA a todos los niveles durante la temporada.

VI.- Causas de pérdida de las Ayudas

Son causas de perdida de las Ayudas RFEA:

Z

N

Ser sancionado o condenado por dopaje. Desde la RFEA se habilitard un mecanismo
de reintegro de las Ayudas economicas recibidas y se cuantificara el resto de Ayudas
no econdémicas prestadas para su devolucion.

Abandonar la practica activa del atletismo de competicion.

Perdida del compromiso, competitividad y el comportamiento esperado de un atleta
miembro del Equipo Nacional y de la RFEA (Informe previo entrenador y Direccion
Técnica).

Incumplimiento reiterado de la Normativa de Conducta de la RFEA para el Equipo
Nacional en las concentraciones y convocatorias del equipo.

Cualquier otra causa que esté contemplada en el Documento de condiciones del
Sistema de Ayudas RFEA suscrito por el atleta.

VIl.- Concesién final de la RFEA

La concesion y asignacion definitiva de las Ayudas RFEA es Competencia exclusiva de la
Junta Directiva de la RFEA, quién resolvera las propuestas que le eleve la Comision de
Ayudas, valorando las condiciones y circunstancias personales y técnicas que considere
oportunas, la situacion de equilibrio presupuestaria de la RFEA en el momento de la
aprobacion y siempre en relacién con los fondos de que disponga. Las Ayudas seran
concedidas durante el tiempo estipulado en cada Nivel.

Para la concesidon o mejora del Nivel de Ayuda en ningun caso se tendrdn en cuenta
posteriores descalificaciones de otros/as atletas (por el motivo que sea) que modifiquen
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definitivamente los resultados. Se exceptuan los casos en que la resolucion definitiva de
descalificacion y publicacion de la actualizacion de resultados oficiales en las plataformas
correspondientes se produzca en el mismo afo en el que el atleta que opta a este Sistema
de Ayudas haya logrado los resultados que le darian derecho a la concesion o mejora de su
nivel de Ayuda.

VIIl.- Reclamaciones y solicitudes

Todas las discrepancias o solicitudes sobre la concesion de las Ayudas podran ser
presentadas ante la Comisién de Ayudas de la RFEA para valoracién o aprobacion o en su
caso emitir informe previo para aprobacion o denegacion de la Junta Directiva de la RFEA.

La Comision de Ayudas se constituye por delegacion de la Junta Directiva de la RFEA
como grupo de trabajo, con el objetivo principal de estudiar las solicitudes de Ayudas a
deportistas y entrenadores/as remitiendo aquellas que por competencia necesiten
aprobacion de la Junta Directiva de la RFEA. La Comision, estd compuesta por el Director
Técnico, el Responsable de los Servicios Médicos, un Representante de atletas de Alto
Nivel de la Asamblea, un Representante de entrenadores/as de la Asamblea, la Directora
Corporativa y de Desarrollo y un Secretario.

La RFEA en cualquier caso se reserva el derecho de valoracion, aprobacion de la
concesion de Ayudas a atletas en funcion del rendimiento que hayan obtenido en los
equipos nacionales o que debido a sus circunstancias personales y técnicas se considere
oportuno.

IX.-Periodo transitorio

Tras su aprobacion por la Junta directiva de la RFEA, el Sistema de Ayudas entrara en
vigor el mismo dia de su publicacion mediante circular en la web de la RFEA.

Los deportistas que estén percibiendo el Sistema de Ayudas anterior contemplado en la
circular 60/2017 podran mantener la Ayuda o bien hasta su finalizacion sin posibilitacion de
renovacion en el sistema anterior o bien hasta que sus resultados deportivos le permitan el
acceso a alguno de los niveles del nuevo sistema de Ayudas RFEA, salvo que el nivel al
que opte sea de menor cuantia (en este supuesto podra finalizar la Ayuda que tenia
concedida). En ningun caso se mantendran las Ayudas del sistema anterior a partir del 31
de diciembre de 2018, ni se podra compatibilizar la percepcion de Ayudas econdémicas del
anterior sistema con Ayudas economicas del nuevo sistema. Este plazo también sera
aplicable a aquellos/as atletas que en base a la normativa anterior y recogida en el
apartado 10) de Normas generales acordaron la opcion de “congelar” la beca.

En este periodo de transicion y desde la publicacion de la presente normativa podran optar
a las Ayudas de los Servicios Médicos contenidas en el Anexo IV aquellos deportistas con
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Ayuda olimpicas A y B. También podran solicitar la tarjeta sanitaria los/as atletas que
tengan Ayudas RFEA en la actualidad abonando el 40% del coste de la misma. La
duracién de la cobertura de la pdliza serd coincidente con el tiempo de duracion de la
Ayuda percibida.

El tiempo y la consideracion para la consecucion de las Ayudas es anual en consonancia
con el afio natural (de enero a diciembre) salvo la temporada 2017/2018, que comenzara
en noviembre de 2017 y finalizar4 en diciembre 2018. La primera competicidbn que se
integrara en este Sistema sera el Campeonato de Europa de campo a través 2017.

Hasta la completa adaptacion del nuevo sistema y en prevision de los posibles desajustes
en el proceso de implementacion la Junta Directiva de la RFEA, a propuesta de la Comision
de Ayudas, podra ampliar el nimero de atletas en el Nivel 4 siguiendo estrictamente el
namero de puntos alcanzado y dentro del presupuesto previsto para las Ayudas. En
cualquier caso, la RFEA se reserva el derecho de reajustar los procedimientos contenidos
en esta normativa.

La RFEA se reserva el derecho de revisar y actualizar las politicas y procedimientos
contenidos en esta normativa.
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Anexo | - Tabla Ayudas RFEA. Criterios, objetivos, duracién y Ayudas econdmicas

. N° de .
Duracion APORTACIONES ECONOMICAS
Becas
BONIFICACIONES
Ayuda anual
NIVELES CRITERIOS OBJETIVO ATLETAS SIN BECA
bruta
CAR
Medallistas en Campeonatos del Mundo Absoluto al Aire Libre y [  Posibilidad de ser Medallista en -H‘asta una apor,ta-uon
1 24 meses 30.000 adicional de un méaximo del
enJJOO. * Campeonato del Mundo 0JJOO
15% de la ayuda
Finalista (puesto 42 al 82) en JJOO y en el Cto del Mundo
absoluto AL. Medallista Cto del Mundo absoluto de Cross, Posibilidad de ser Medallista en Hasta una aportacion
2 Medallista Cto del Mundo absouto de PC, Medallista Cto de c to del Mundo 0 1100 18 meses 19.200 adicional de un maximo del
Europa Absoluto AL. Medallista Campeonato del Mundo de ampeonato get undo o 10% de la ayuda
Marcha por Naciones. *
Semifinalistas ( Puestos del 9 al 16) en los JJOO y en el
Campeonato del Mundo Absoluto al Aire Libre. Finalista (puesto
del 4 al 8) en el Campeonato del Mundo Croos Absoluto, en el
Cto del Mundo de PC, en el Cto de Europa Absoluto al AL. En el Posibilidad de ser finalistas en »
Campaonato del Mundo de Marcha por Naciones y en los World | Campeoantos del Mundo 0 JJOO 'y Hasta una aportacion
3 . ) ) A 18 meses 14.400 adicional de un méaximo del
Relays. Medallistas Campeonato de Europa Pista Cubierta, Medallistas en Campeonatos de 5% de la avuda
Campeonato de Europa de Cross Absoluto, en la Copa de Europa Europa ’ yuda.
de Maraton, en la Copa de Europa de Marcha Absoluta, Cto del
Mundo de Trail-running y en el Cto de Europa de Pruebas
Combinadas si esta en Divisén de Honor.*
Posiblidad de ser Seminfinalistas (
4.A Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones Puestos del 9 al 16) enel
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking | Campeonato del Mundo y Juegos | 15 meses 10.800
(16-...) mundial**** Todas ellas en categoria absoluta. Olimpicos y Finalistas en el
Campeonato de Europa
4
Posiblidad de ser Seminfinalistas (
4.B Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones Puestos del 9 al 16) enel
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking | Campeonato del Mundo y Juegos 12 meses 9.000
(5-15) mundial. **** Todas ellas en categoria absoluta. Olimpicos y Finalistas en el
Campeonato de Europa
Posiblidad de ser Seminfinalistas (
Puestos del 9 al 16) enel »
Nivel de Desarrollo, atletas en Categorias inferiores (Sub-23) ) Maximo10
5 X o X i Campeonato del Mundo y Juegos 12 meses 7.200
tienen posibilidades de alcanzar los 3 primeros niveles. . . atletas —
Olimpicos y Finalistas en el
Campeonato de Europa
. - Sin
. Medallistas Cto del Mundo y de Maximo 5 ”
6 Atletas élite desarrollo ‘ 12 meses aportacion
Europa Junior atletas . —
economica

*Categoria absoluta

**Numero limitado de viajes
***Todas estas ayudas estan condicionado a posibilidades presupestarias
*** Ranking Mundial IAAF a tres por pais en categoria absoluta. a 31 de diciembre. Pruebas olimpicas.
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Anexo Il — Tabla de puntos y Puestos para acceso alos niveles de Ayudas

TABLA DE PUNTOS Y PUESTOS

NIVELES 1-2:3y 4 (A-8)

PUESTOS
1030

442

99169

178240

25032

(*****)

PARTICIPACION

JUEGOS OLIMPICOS NIVEL1  NIVEL2  NIVEL3 5 4 1
CAMPEQNATO DEL MUNDO ABSOLUTO AIRE LIBRE NIVEL1  NIVEL2  NIVEL3 5 4 1
CAMPEQONATO DEL MUNDO DE CROSS NIVEL2  NIVEL3 1 4 2 1
CAMPEQNATO DEL MUNDO DE PISTA CUBIERTA NIVEL2  NIVEL3 1 4 1 1
CAMPEQONATO DE EUROPA ABSOLUTO AIRE LIBRE NIVEL2  NIVEL3 5 4 1 1
CAMPEQONATO DEL MUNDO DE MARCHA POR NACIONES NIVEL2  NIVEL3 5 3 / 1
CAMPEONATO DE EURQPA DE CROSS NIVEL 3 5 4 3 / 1
CAMPEQNATO DEL EURQPA DE PISTA CUBIERTA NIVEL3 1 5 3 / 1
CAMPEONATO DE EUROPA DE NACIONES PRUEBAS COMBINADAS DIVISIGN HONOR NIVEL3 5 3 2 / 1
CAMPEONATO DE EUROPA DE NACIONES PRUEBAS COMBINADAS (12 Divisidn) 5 4 3 1 / 1
COPA DE EUROPA DE MARATON (clasificacion individual) NIVEL3 5 4 3 / 1
CAMPEONATO DEL MUNDO DE 1/2 MARATON(clasificacion individual) 3 1 / / / 1
ENCUENTROS INTERNACIONALES 1 / / / / 1
IBEROAMERICANOS (***¥) 1 / / / / 1
JUEGOS DEL MEDITERRANEO (*++) 3 2 / / / |
CAMPEONATO DEL MUNDO DE TRAIL- RUNNING NIVEL 3 3 1 / / 1
CAMPEQONATO DEL MUNDO DE 100 kKM 4 3 1 / / 1
COPA DE EUROPA DE 10.000 m 3 1 / / / 1
COPA DE EUROPA DE MARCHA NIVEL3 5 4 3 / 1
COPA DE EUROPA DE LANZAMIENTOS 4 3 1 / / 1
CAMPEQNATO DE EUROPA DE 100 KM 3 1 / / / 1
CAMPEONATO DE EUROPA DE MONTARIA (TRAIL-RUNNING) 3 1 / / / 1
CAMPEQONATOS DE EURQPA SUB-23 4 3 1 / / 1

RANKING MUNDIAL ABSOLUTO (*)(*#) (**#)

9919

178242

258320

330-4°

432500

CAMPEQONATO DE EUROPA DE NACIONES (maxima categoria )

(¥) Las marcas del ranking deberan estar realizadas en pruebas del calendario interacional (EA,IAAF ), nacional, autonomico. Ranking a 31 de diciembre de pruebas olimpicas. No se contabilizan las marca realizadas en altitud.

(¥¥No seran validas la marcas realizadas en altitud (por encima de 1200 metros)
(¥**) Los puestos seran a tres por pais en categoria absoluta.

(¥**¥) Serd necesario acreditar ademas una marca entre los 20 mejores del ranking europeo a tres por pais.

(¥**¥*%) Los puntos por participacion se obtendran siempre que se finalice [a prueba.
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Anexo lll — Ayudas Servicios médicos

AYUDAS SERVICIOS MEDICOS

Servicios servicios Ayuda terapeutica Material ortopédico
NIVELES CRITERIOS Médicos medicos | /yucaterap Tarjeta Sanitaria Lopedicoy
- . fuera sistema CAR funcional
genéricos sistema CAR
i | | Aire Li .
1 Medallistas en Campeonatos del Mundo Absoluto al Aire Libre y S| si si completa si
enJJ00. *
Finalista (puesto 49 al 82) en JJOO y en el Cto del Mundo
absoluto AL. Medallista Cto del Mundo absoluto de Cross,
2 Medallista Cto del Mundo absouto de PC, Medallista Cto de Sl Sl Sl completa Si
Europa Absoluto AL. Medallista Campeonato del Mundo de
Marcha por Naciones. *
Semifinalistas ( Puestos del 9 al 16) enlos JJOO y enel
Campeonato del Mundo Absoluto al Aire Libre. Finalista (puesto
del 4 al 8) en el Campeonato del Mundo Croos Absoluto, en el
Cto del Mundo de PC, en el Cto de Europa Absoluto al AL. En el
| i | -
3 Campaonato de Mundo de Marcha por Nauones. yen I({s World S| si S| completa Hasta un méximo del 70%
Relays. Medallistas Campeonato de Europa Pista Cubierta,
Campeonato de Europa de Cross Absoluto, en la Copa de Europa
de Maraton, en la Copa de Europa de Marcha Absoluta, Cto del
Mundo de Trail-running y en el Cto de Europa de Pruebas
Combinadas si esta en Divison de Honor.*
4.A Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking Sl Sl NO 60 Hasta un méaximo del 30%
(16-...) mundial**** Todas ellas en categoria absoluta.
4
4.B Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking Sl Sl NO 60 Hasta un méaximo del 30%
(5-15) mundial.**** Todas ellas en categoria absoluta.
5 N|v§l de Desefrfta-llo, atletas en Categorias |‘nfer|ores‘ (Sub-23) si si NO 60 Hasta un méximo del 30%
tienen posibilidades de alcanzar los 3 primeros niveles.
6 Atletas élite desarrollo Sl Sl NO Completa NO

*Categoria absoluta
**Numero limitado de viajes

***Todas estas ayudas estan condicionado a posibilidades presupestarias
** Ranking Mundial IAAF a tres por pais en categoria absoluta. a 31 de diciembre. Pruebas olimpicas.
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Anexo IV - Ayudas entrenamiento y competicion.

AYUDAS ENTRENAMIENTO Y COMPETICION

Concentraciones VIS
NIVELES CRITERIOS competicion

fuera sector .
Internacional **

Seguimiento
unidad de analisis

Medallistas en Campeonatos del Mundo Absoluto al Aire Libre y

Sl Sl Sl
en JJOO. *

Finalista (puesto 42 al 82) en JJOO y en el Cto del Mundo
absoluto AL. Medallista Cto del Mundo absoluto de Cross,
2 Medallista Cto del Mundo absouto de PC, Medallista Cto de S S S
Europa Absoluto AL. Medallista Campeonato del Mundo de

Marcha por Naciones. *

Semifinalistas ( Puestos del 9 al 16) enlos JJOO y en el
Campeonato del Mundo Absoluto al Aire Libre. Finalista (puesto
del 4 al 8) en el Campeonato del Mundo Croos Absoluto, en el
Cto del Mundo de PC, en el Cto de Europa Absoluto al AL. En el
Campaonato del Mundo de Marcha por Naciones y en los World
Relays. Medallistas Campeonato de Europa Pista Cubierta,
Campeonato de Europa de Cross Absoluto, en la Copa de Europa
de Maraton, en la Copa de Europa de Marcha Absoluta, Cto del
Mundo de Trail-running y en el Cto de Europa de Pruebas
Combinadas si esta en Divison de Honor.*

Sl Sl Sl

4. A Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking No Sl Sl
(16-...) mundial**** Todas ellas en categoria absoluta.

4.B Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones .
. : S ) h . Hasta un maximo
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking no del 50% viaje Sl
(5-15) mundial.**** Todas ellas en categoria absoluta.

Nivel de Desarrollo, atletas en Categorias inferiores (Sub-23) no Hasta un maximo S|
tienen posibilidades de alcanzar los 3 primeros niveles. del 50% viaje

6 Atletas élite desarrollo no NO Sl

*Categoria absoluta
**Numero limitado de viajes

***Todas estasayudas estdn condicionado a posibilidades presupestarias
*** Ranking Mundial IAAF a tres por pais en categoria absoluta. a 31 de diciembre. Pruebas olimpicas.
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Anexo V - Ayudas individualizadas

AYUDAS INDIVIDUALIZADAS Y TEMPORALES

Tratamientos NI
NIVELES CRITERIOS Psicologia Nutricion . asesoramiento para
terapeuticos .
el alto rendimiento
Medallistas en Campeonatos del Mundo Absoluto al Aire Libre
1 P en 1100, * Y | valoracién individualizada | valoracion individualizada |valoracion individualizada Sl
Finalista (puesto 42 al 82) en JJOO y en el Cto del Mundo
absoluto AL. Medallista Cto del Mundo absoluto de Cross,
2 Medallista Cto del Mundo absouto de PC, Medallista Cto de valoracidn individualizada | valoracién individualizada |valoracion individualizada Sl
Europa Absoluto AL. Medallista Campeonato del Mundo de
Marcha por Naciones. *
Semifinalistas ( Puestos del 9 al 16) en los JJOO y en el
Campeonato del Mundo Absoluto al Aire Libre. Finalista (puesto
del 4 al 8) en el Campeonato del Mundo Croos Absoluto, en el
Cto del Mundo de PC, en el Cto de Europa Absoluto al AL. En el
Campaonato del Mundo de Marcha por Naciones y en los World
3 R:Iays Medallistas Campeonatopde Europa Pis\'ia Cubierta valoracion individualizada | valoracion individualizada |valoracion individualizada Sl
Campeonato de Europa de Cross Absoluto, en la Copa de Europa
de Maraton, en la Copa de Europa de Marcha Absoluta, Cto del
Mundo de Trail-running y en el Cto de Europa de Pruebas
Combinadas si esta en Divison de Honor.*
4. A Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones e e e
. . L . ) .| valoracién individualizada | valoracion individualizada |valoracion individualizada
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking . ) ) Sl
(16-...) mundial**** Todas ellas en categoria absoluta caso excepcional concreto | caso excepcional concreto |caso excepcional concreto
4
4.B Ayudas por TABLA DE PUNTOS; resultados en competiciones
puntos | internacionales, participaciones con el equipo nacional y ranking NO NO NO Sl
(5-15) mundial.**** Todas ellas en categoria absoluta.
5 vagl de Desa'rr'o.llo, atletas en Categorias |'nfer|ores. (Sub-23) NO NO NO S|
tienen posibilidades de alcanzar los 3 primeros niveles.
6 Atletas élite desarrollo NO NO NO Sl

*Categoria absoluta
**Numero limitado de viajes

***Todas estasayudas estan condicionado a posibilidades presupestarias
*** Ranking Mundial IAAF a tres por pais en categoria absoluta. a 31 de diciembre. Pruebas olimpicas.
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